
Ementa 
 
A cadeira de Conforto Ambiental vem suprir uma lacuna no ensino de arquitetura gerada pela 
desvinculação dos conceitos de meio ambiente e suas implicações no espaço construído com o advento de 
sistemas de ar condicionado e calefação, porém, com altos custos energéticos e, desprezando o saber 
vernacular que durante séculos proporcionou proteção e conforto térmico ao ser humano nos diversos 
climas do planeta.  
Neste momento, onde as alterações climáticas impõem temperaturas mais elevadas, o conhecimento de 
soluções passivas de conforto térmico é imprescindível para se obter uma arquitetura mais eficiente na 
conservação da energia. Pois, as decisões na fase do projeto repercutirão por toda a vida útil da edificação. 
Tratamos dos seguintes aspectos do conforto ambiental:  térmico, acústico e lumínico. Com ênfase no clima 
tropical. 
 
Objetivo 
 
Desenvolver no aluno a percepção da influência das variáveis climáticas e pessoais no conforto do 
ambiente construído, por meio de conceitos, exercícios e aulas práticas no laboratório de Conforto 
Ambiental.  Preparar o aluno para buscar a melhor orientação solar, a ventilação e iluminação naturais e os 
sistemas construtivos mais apropriados na concepção do projeto de arquitetura, visando o conforto e a 
redução do consumo energético de uma edificação ou grupamento urbano. Inclui o estudo de elementos 
de proteção solar, das trocas térmicas dos materiais opacos e translúcidos, da passagem de ventilação 
pelos ambientes, da iluminação natural por janelas e zenital, de luminotécnica e noções de isolamento e 
condicionamento acústico. Apresenta programas computacionais de uso didático tais como: como o 
“Analysis SOL-AR”, “Dinamic Overshadowing” e o “Fluxovento”. 
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